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『 たくさんの遊び、豊富な体験 』 

～学びに向かう力、非認知能力を育む～ 

                                                  園長  矢田 泰久 
 

爽やかなはずの 5 月、けれども今年は真夏の日差しと暑さで、子供たちも大人たちも体が

びっくりしました。また保育園児を襲った痛ましい交通事故やスクールバスに関わる凄惨な

事件は深い悲しみです。子供たちの命を守ること、安全への備えが一層求められます。本園

でもバスの送迎、園内外での生活と教育活動において様々なことを想定した対応をより意識

化し取り組んでまいります。保護者の皆様のご理解とご協力を改めてお願い申し上げます。 
 

さて、5 月は様々な特色ある教育活動（スイミング、園外保育、種まき、保育参観、お誕生

会など）がスタートしました。その一端を紹介しますとともに、子供たちは日々、たくさん

遊び、豊富な体験を積んでいます。これらの学びは、昨年施行された新しい幼稚園教育要領

に示された３つの柱への取り組み、実践です。 
 

とりわけ、幼児期には「学びに向かう力 

・人間性等」の資質・能力の基礎づくりが 

大切です。遊びや体験活動において、自分 

から何かに取り組む、根気強くやり抜く、 

失敗から立ち直る、人と協力できる、違う    ＜5月 7日 5 歳児 スイミング開始＞ 

価値観を受け止めるなど、感情や心の動きに関連する非認知能力と呼ばれる力を高めること

が肝心です。  

この力は、脳の生命維持や危険察知、安心感

好き嫌いなどの感覚をつかさどる部分を安定し

て発達させることが大切と考えられ、故に大人

は、子供が無条件で愛されている、いつだって

助けてくれるという基本的な信頼感と安心感を 

＜5月 9日 5 歳児 大谷田南公園園外保育＞     育てることに腐心します。 
 

子供が泣いたり呼びかけたりしたら、いつも 

温かく応える。失敗したら頭ごなしに怒らず 

「大丈夫だよ」と励ます。不安そうなときは寄 

り添う。そんな関わりを心掛けましょう。   ＜5月 10日 5歳児 ﾐﾆﾄﾏﾄ・4歳児 ｱｻｶﾞｵの種まき＞ 

その積み重ねで安心感や信頼感が根付くと、「ありのままでいいんだ」という自己肯定感が

生まれ、「がんばってみよう」という前向きの力になります。この安心感と大人に見守られ

てやりたいことをやる中で、非認知能力の基礎ができていきます。 
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《本園の教育目標》 

○仲良くできる子ども ○元気な子ども 

○心豊かな子ども  ○努力する子ども 

○体を鍛える子ども 栗島幼稚園 
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とは言え、子供は好奇心故に、自由な探索活動を行い、時には大人を困らせるような行為

・行動を多々とります。大人はできる環境を整えて、原則やらせようと許容しますが、つい

過度に、子供のすることに「上手、すごい！」と褒めまくったりするホメホメ大人、逆に「や

めて、だめ！」とうるさく怒りまくったりするガミガミいう大人、さらに口をはさみすぎた

りするバチバチ大人にならぬよう心掛けたいものです。 
 

他方、おとなしい子供や慎重な子供であっても、きっと頭の中ではあれはなんだろう・お

もしろそうなどと考えています。そんな時「見るようにやるように」と無理強いしたり「見

ているだけじゃよくない」という否定的に言ったりしがちですが、そんな子の気質や特性、

個性を否定せずに受け入れて「一緒にしてみよう、やってみよう」と励ましてあげるのはよ

いことです。本人が決して否定されていないと思えることが大切です。 

 

 

 

 

 

 

＜5月 22日 4歳児 製作＞  

               ＜5月 29 日 4・5 月生まれのお誕生会＞ 
 

結びに、6 月は水遊びが始まります。ジャガイモほりの農業 

体験もあります。また、保護者の皆様との個人面談を行います。 

共に子供を理解し、その成長過程を豊かで充実したものにした 

いと願っています。引き続き、保護者、地域の皆様のご理解と    ＜はらぺこあおむし登場＞ 

ご協力をお願いいたします。雨の季節も一緒になって 

味わい深く過ごしましょう。  

 

  

 

 

 

＜5月 30日 4歳児 やよい図書館読み聞かせ＞ 

 

【平成 31 年度 栗島幼稚園見学会のお知らせ】 

当園では来年度入園をご検討されている方を対象に、以下の日程で見学会を実施

し、施設案内と教育内容、預かり保育等についてご案内します。ぜひ、ご参加下さい。 

なお、各回とも水曜日の午前 10 時に開始します。 

 

  第 1 期  6 月 5 日、6 月 12 日、7 月 3 日、10 日 

  第２期  9 月 4 日、9 月 11 日、9 月 25 日、10 月 9 日、10 月 16 日、10 月 23 日 

11 月 6 日、11 月 27 日、12 月 4 日、12 月 11 日 

第 3 期  令和 2 年 1 月 15 日、1 月 29 日、2 月 5 日、2 月 12 日 

 

☆ お知らせ 年少組保育助手の岡部あゆみ     

先生は、ほし組の保育助手も 

兼ねています。 


