
 

 

《本園の教育目標》 

○元気がある ○自分のことは自分でする 

〇仲良く遊ぶ 〇ものごとに興味・関心をもつ 

〇思ったことを話し、人の話を聞く 

〇体験や考えに感動する 〇工夫して表現する 
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  『 幼稚園の魅力 ～ 広い園庭、適度な預かり、脱孤育て… ～ 』 

                               園長  矢田 泰久 
 

去る 11 月も保護者並びに地域関係者の 

皆様のご理解とご協力により、本園の教育 

・保育活動は充実したものとなりました。 

また、来年度の新入園児も多く与えられ、 

皆様の「栗島いいね！」発信に感謝申し上 ＜11/5 秋雲（ひつじ雲、うろこ雲、さば雲、すじ雲＞ 

げます。引き続き、師走を迎えた今月も、子ども達の成長を日々実感できるような保育実践

に努めてまいります。よろしくお願い申し上げます。 
 

【お誕生日会 11/5】                           【年長 栗島小交流会 11/8】  

 

 

 

5 年生 

                                                                            
 

さて、社会の変化は著しく、政府は令和 3 年 3 月に閣議決定で未来の社会像（ｿｻｴﾃｨｰ 5.0）

を「‥‥‥一人ひとりが多様な幸せを実現できる社会」と表現しました。そんな中、子ども

を取り巻く大きな課題に、0～9 歳の子どもの視力低下とﾈｯﾄ利用への懸念、遅寝や睡眠時間の

短さなどが挙げられています。 
 

根拠は最近の調査で、幼児の四分の一は裸眼視力が 1.0 未満であること、2 歳～5 歳児の 5

％は自分専用のｽﾏﾎを持っている等の報告がありました。また、今では広く知られていること

ですが、睡眠前にｽﾏﾎによる強い光を長時間受けると、深い睡眠を取ることができず、成長ﾎﾙ

ﾓﾝであるﾒﾗﾄﾆﾝの分泌が減って、第二次性徴を早めるなど心と体の成長に悪影響を与えます。 
 

けれども、朗報もあります。6 歳から 14 歳を対象にした 12 年間の調査（「子どもの近視と

屋外活動について」）によりますと、両親の遺伝因子に関係なく、一日 2 時間以上の外遊び

をすると、近視の発症率が三分の一以下に軽減されるとの報告があります。外遊びで陽の光

を浴びることは、体だけでなく眼にもよいということです。 
 

他方、子育て世代の課題として「孤立化による不安感や負担感増、多様な他者とのかかわ

りや地域とつながり減」等が挙げられています。解決策の一つに国は区内保育園で「地域の

子育て支援事業」を推進しています。具体例に『園にお子様を連れて遊びに来ませんか」と。 
 

 

くりしま  
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幼稚園である本園にもそれらの課題解決の機能として、3 歳～5 歳までの就学前の幼児教育

・保育と預かり保育だけでなく、無償で未就園児向け子育て相談、定期的な園庭開放と遊び

の提供、運動会等の行事への参加、体験保育の受入れなどを行っています。また、今年度は 2

歳児保育を開始いたしました。さらに、特定の私立保育園と連携協定も結んでいます。 
 

このように、幼稚園には外遊びがたくさんできる広い園庭、子育てを補完できる適度な預

かり保育、育児者を孤立化させない場の提供等々の機能がありますことを、ぜひ、継続して

園外に広く口ｺﾐしていただきますと幸いです。子育てをお独りだけで頑張らず一緒にしてま

いりましょう。本園を遠慮なくご利用ください。教職員一同心よりお待ちしております。 
 

【おゆうぎ会ﾘﾊｰｻﾙ 11/29】 見どころ紹介！ 

＜年少ちゅうりっぷ組＞          ＜年少たんぽぽ組＞           ＜年少つくし組＞ 

       「おどるﾎﾟﾝﾎﾟｺﾘﾝ」             「やさいｼｽﾀｰｽﾞ」             「ﾛｯｸﾝﾛｰﾙﾊﾟﾝﾀﾞﾊﾟﾝ」 

可愛いたぬきに変身して踊ります。    おいしい野菜に変身して元気に踊    可愛いﾊﾟﾝﾀﾞになって元気一杯                           

応援よろしく。             ります。楽しいﾊﾟｰﾃｨｰのはじまり！   ｼﾞｬﾝﾌﾟして踊ります。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

＜年中うめ組＞ 決めﾎﾟｰｽﾞに注目を          ＜年中さくら組＞ 素敵な衣装に身を包み元気よく 

「ﾍﾞｲﾏｯｸｽのﾊｯﾋﾟｰﾗｲﾄﾞ」                 「ぼよよん行進曲」 

 

 

 

 

「わたしのいちばんかわいいところ」          「おｼﾞｬ魔女ｶｰﾆﾊﾞﾙ」 

 

 

 

 

＜年長もも組＞ 

劇「ももたろう（ももぐみの巻）」  

踊りも台詞もみんなで考えました。 

 

 
 

【12 月の主な行事予定】 ◇年長ﾌﾟﾗﾈﾀﾘｳﾑ：12/11(水） ◇ｸﾘｽﾏｽ会：12/12(木)  

◇年中長ｼﾞｬｲｱﾝﾂとﾎﾞｰﾙ遊びをしよう：12/17（火） ◇個人面談①：12/18（水） 

◇第 2 学期終業式:：12/20(金) ◇冬季休業中保育：12/23(月)～27(金)、R7 /1/6(月)7 (火)       

◇第 3 学期始業式：令和 7 年 1 月 8 日(水) 


